
ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་གདོང་ལེན་བེད་ཕོགས་ལམ་སོན། (Emergency Procedures 

Guide) 
 

ངོ་སོད།  
 

ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་གདོང་ལེན་བེད་ཕོགས་ལམ་སོན། 
 

911 ལ་ག་དུས་ཁ་པར་གཏོང་བ་དང་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་དགོས་སམ། 

ཁེད་ཀིས་ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་ཚང་མར་ 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་ཆོག གལ་ཏེ་ཁེད་ཀིས་ཁ་པར་གཏོང་མི་ཐུབ་ཚ།ེ 911 ལ་འཕིན་ཐུང་* བསྐུར་ནས་ཛ་དྲག་ གནས་ཚུལ་ཞུ་ཆགོ 
 

ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་ཟེར་བ་ཅི་ཞིག་ཡིན་ནམ། 
ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་ནི་མིའི་ཚེ་སོག་དང་ཡང་ན་རྒྱུ་ནོར་མཁར་དབང་ལ་གོ་བུར་དུ་ཉེན་ཁ་འཕད་དེ་དེར་ཉེན་རོག་པ་དང་། མེ་གསོད་རུ་ཁག ཛ་དྲག་མྱུར་སོབ་སྨན་ 
ཁང་གིས་འཕལ་དུ་ཡ་ལན་སོད་དགོས་པའི་གནས་སངས་ཤིག་ཡིན། ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་ཁོངས་སུ། དཔེར་ན། ནག་ཉེས་སེལ་བཞིན་པ་དང་། མེ་ཤོར་བ། རྨས་ 

སོན་ནམ་ནད་གཞི་གང་རུང་ཚུད་ཡོད། གལ་ཏེ་ཁེད་ཀིས་དནོ་རནེ་ཞགི་ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་ཡིན་མིན་གསལ་བོ་མི་ཤེས་པ་དང་། དེར་བརྡ་ལན་ལམ་སེང་དགོས་ཚེ།     911 ལ་ཁ་པར་གཏོ

ང་རྒྱུ། ཁ་པར་གཏོང་མི་ཐུབ་ཚེ་ 911 ལ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ། 
 

ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་སྙན་སེང་ཡར་ཞུ་བེད་སྐབས། 

• མངག་གཏོང་བེད་མི་ (dispatcher) མཉམ་དུ་ཁ་པར་ཐོག་ནས་སོད་རྒྱུ། 

• ཁ་བང་དང་། གནས་ཡུལ། ཛ་དྲག་དོན་རནེ་ག་ིའགེལ་བཤད་རེ་མཁོ་སོད་བ་རྒྱུ། 

• ཁེད་རང་གནས་ཡུལ་གི་ཁ་པར་ཨང་གངས་མཁོ་སོད་བ་རྒྱུ། 

• འོས་འཚམས་མཁོ་དངོས་མི་སྣ་མངག་གཏངོ་བ་ཆེད་དནོ་རནེ་བྱུང་ཚུལ་སྐོར་ལ་འགལེ་བཤད་གསལ་བོ་མཁོ་སོད་བ་རྒྱུ། 
 

ཛ་དྲག་མིན་རིགས་ཐད་ལ་འབེལ་གཏུག་བ་ཡུལ། 
གཤམ་གསལ་ཁ་པར་ཨང་གངས་རྣམས་ནི་ཛ་དྲག་མིན་རིགས་གནས་ཚུལ་ཆེད་དུ་འབེལ་གཏུག་བ་ཡུལ་ཡིན། ཨང་གངས་དེ་དག་ལ་ཁ་པར་བཏང་ཚེ་འགན་ཡདོ་ལས་ཁུངས་ངོས་ནས་འཕ

ལ་དུ་ལན་འདེབས་བེད་ནའང་། 911 ཁ་པར་ཨང་གངས་རྣམས་ཛ་དྲག་དོན་རེན་ཆེད་དུ་ཉར་འཇོག་བ་ངེས། 911 ལ་ཁ་པར་བཏང་བ་ཚང་མ་ངག་ཐོག་དང་ TDD 
ལམ་ནས་ཡིན།  
 

• ཝ་ིས་ིཀནོ་སནི་གཙུག་ལག་སབོ་ཆནེ་(མལ་ཌ་ིསནི་)ཉནེ་རགོ་ལས་ཁུངས། (UW-Madison Police Department): (608) 264-2677 

• ཁརོ་ཡུག་དང་འཕདོ་བསནེ། བད་ེའཇགས་ལས་ཁུངས། (Environment, Health & Safety): (608) 265-5000 

• ས་ཁང་བདག་གཉརེ་ལས་ཁུངས། (Physical Plant): (608) 263-3333 

• གཙུག་ལག་སབོ་ཆནེ་འཕདོ་བསནེ་སྨན་ཁང་། (University Health Services): (608) 265-5600 

• མལ་ཌ་ིསནི་གངོ་ཁརེ་ཉནེ་རགོ་ལས་ཁུངས། (City of Madison Police Department): (608) 255-2345 

• དུག་རྫས་འགགོ་སྲུང་ལས་ཁུངས། (Poison Control): (800) 222-1222 
 

ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་གདངོ་ལནེ་བེད་ཕོགས་ལམ་སོན།  
ལམ་སོན་འདི་ཁདེ་ཀིས་སོབ་གྲྭའི་ས་ཆར་ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་བྱུང་སྐབས་ག་སིག་བེད་པར་སབས་བདེ་སོད་བདེའི་དཔྱད་གཞ་ིཡིག་ཆའི་ཆེད་དུ་བཟོ་སིག་བས།    ཁེད་ཀིས་ཛ་དྲག་དོན་རནེ་
མ་བྱུང་སོན་དུ་ལམ་སོན་འདིར་ལྟ་ཀོག་དང་རྒྱུས་ལོན་གནང་རྒྱུར་ང་ཚོས་འབོད་སྐུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། 
 

མ་ིརྣམས་ག་སགི་ཨང་གསར་ཡདོ་ཚ་ེཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་བྱུང་སྐབས་ཕན་ཐགོས་ཆནེ་པ་ོཡདོ། 
ཁེད་ཀིས་ལམ་སོན་ཡགི་ཆ་འདིའ་ིནང་དོན་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཡོད་པ་གནང་རྒྱུ་དང་། ལས་བེད་གསར་པ་ཡོངས་ལ་ཐོག་མའ་ིལས་བེད་ཟབ་སོང་སོད་སྐབས་ཡིག་ཆ་ 

འདིའི་ངོ་བཤུས་སོད་དགོས། བརྡ་འཕིན་ཚན་རྩལ་སེ་ཚན་གཞི་གངས་དཔར་ཁང་ (DoIT Digital Publishing & Printing Services) དུ་ང་ོ 

བཤུས་འཐོལ་བ་ཡོད། དཔར་ལོག་རྒྱག་རྒྱུར་རིམ་འབབ་ལེན་སིད། དཔྱད་གཞ་ིཡིག་ཆ་འདིར་ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་གདོང་ལེན་བེད་ཕོགས་ལམ་སོན་ Emergency 

Procedures Guide ཞེས་འབོད། 

བོད་ཡིག / TIBETAN 



 

ཡིག་ཆ་འདི་འབྱུང་སིད་པའི་ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་ཡོངས་ལ་ཁབ་དགོས་པའི་ངེས་པ་མེད། ཁེད་ཀིས་ཛ་དྲག་དོན་རེན་འཕད་སྐབས་རང་ཉིད་ཡོད་སའི་ཁང་པའ་ིནང་དུ་ཅ་ིཞིག་བེད་དགོས་

པ་རྒྱུས་མངའ་མེད་ཚ།ེ ཁདེ་ཀ་ིམཐུན་རནེ་སོར་འདེགས་ཚན་པའ་ིའགན་འཛིན་ (facility manager) ལ་ཞུས་ཏེ་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ 

ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཉེན་རགོ་ལས་ཁུངས་ (UW-Madison Police Department) ལ་ཁ་པར་ (608) 264-2677 དང་། ཁོར་ཡུག་ 

དང་འཕོད་བསེན། བདེ་འཇགས་ལས་ཁུངས་ (Environment, Health & Safety Department) ལ་ཁ་པར་ 265-5000 ལ་འབེལ་བ་བེད་ 

རོགས་གནང་། ཡནི་ནའང་མཐུན་རེན་སོར་འདགེས་ཚན་པའི་འགན་འཛནི་ (facility manager) ལ་ཁང་པའི་དམིགས་བསལ་ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་སྐོར་གི་ 
ལམ་སོན་དང་གདོང་ལེན་བེད་ཕོགས་ཇ་ིཡོད་གསལ་བོ་འདྲི་རྒྱུ། 
 

ཛ་དྲག་གནས་ཚུལ་ལ་ག་སིག་བེད་པའ་ིསོང་གོགས།  
 

University of Wisconsin – Madison 

POLICE DEPARTMENT 

1429 Monroe Street 

Madison, WI 53711 

ཛ་དྲག་དོན་རེན་ 911 

(608) 264-2677 

uwpd.wisc.edu 
 

Environment, Health & Safety 

Facilities Planning & Management 

University of Wisconsin – Madison 

30 East Campus Mall 

Madison, WI 53715 

(608) 265-5000 

ehs.wisc.edu 
དབང་པོ་སོན་ཅན་མི་སྣ་དང་། ནག་ཉེས་བ་སོད། དོགས་ཅན་ཐུམ་སིལ། དོགས་ཅན་མི་སྣ། འགད་འབོམ་འཇིགས་སྐུལ། 
 

དབང་པ་ོསནོ་ཅན་མ་ིསྣ། 

ཁང་པའི་ཕི་ལ་ཐོན་འབུད་བེད་དགོས་ཚེ། (མེ་སོན་དྲིལ་བརྡ། རྫས་སོར་ཐོར་འཛར། འགད་འབོམ་འཇིགས་སྐུལ་སོགས) 

• གང་མགོགས་ཐད་ཀར་འགོ་ལམ་ཡག་ཤོས་བརྒྱུད་ནས་ཁང་པའི་ཕི་ལ་ཐོན་རྒྱུ། 

• རང་ངོས་ནས་ཐོན་ཐུབ་པ་མེད་ཚེ། རོགས་པ་སྐད་བཏང་ནས་ཐག་ཉེ་སའི་ཕི་ལོགས་ཐོན་སོའམ་ཐམེ་སྐས་ཀི་ཐག་ཉེར་ཡོད་པའི་ཁང་མིག་སེའུ་ཁུང་ཡོད་པ་ཞིག་འཚོལ་རྒྱུ། ཁ
ང་མིག་ཨང་གངས་སེམས་ལ་ཉར་རྒྱུ། 

• ཁང་པའི་ནང་ནས་ཕི་ལ་འགོ་མཁན་མི་ཞིག་ལ་ཁདེ་རང་ཡོད་སའི་ས་ཆའི་སོྐར་ཛ་དྲག་གདོང་ལེན་མི་སྣར་བཤད་དུ་བཅུག་ཚེ། ཁེད་ལ་དགོས་ངེས་ རོགས་རམ་ཐོབ་ཐུབ། 

• ཁ་པར་ཡོད་ཚེ། 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ། 
 

ས་གནས་རང་དུ་ཉནེ་གཡལོ་གབ་སོད། (Shelter-in-Place) (རླུང་འཚུབ་ཊོར་ན་ཌོ tornado ། གནམ་གཤིས་སྡུག་རྩུབ། འཇིགས་སྐུལ་གཏོང་བཞིན་པ་ (active 

threat) སོགས) 

• ཐབས་ཤེས་ཡོད་ཚེ་ཁང་པའི་ནང་ལགོས་ཀི་ཁང་མིག་སེའུ་ཁུང་མདེ་པ་ཞིག་ཏུ་གབ་སོད་བ་རྒྱུ། ཁང་མིག་ཨང་གངས་སེམས་ལ་ཉར་རྒྱུ། 

• ཁ་པར་ཡོད་ཚེ། 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ། 

དབང་པོ་སོན་ཅན་མི་སྣ་དང་ཛ་དྲག་དནོ་རནེ་ལ་ག་སིག་བེད་སངས་ཀི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་ཕའི་ཆདེ། དྲ་ཚགིས་ accessibility.fpm.wisc.edu ལ་ གཟིགས་རྒྱུ། 
 

ནག་ཉེས་བ་སོད། 
གལ་ཏེ་མ་ིཞིག་གིས་ནག་ཉེས་སེལ་བཞིན་པའམ་ཡང་ན་བ་སོད་གང་ཞགི་ནག་ཉེས་རེད་བསམ་ཚ།ེ གང་མགོགས་ཝི་སི་ཀནོ་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆནེ་(མལ་ཌི་ སིན་) ཉནེ་རགོ་ལས་ཁུངས་ 

(UW-Madison Police Department) ལ་ 911 ཐགོ་ནས་འབེལ་བ་བ་རྒྱུ། 

https://accessibility.fpm.wisc.edu/


 

གཤམ་གསལ་གནས་ཚུལ་རྣམས་སོད་གང་ཐུབ་བ་རྒྱུར་ག་སིག་གནང་རོགས། 

• གང་དུ་བྱུང་གི་ཡདོ་པ། 

• མི་དེས་ཅི་ཞིག་བེད་ཀིན་ཡདོ་པ། 

• མི་ག་ཚདོ་ཡོད་པ། 

• མི་དེ་ཚའོི་གཟུགས་པོ་དང་གོན་ཆས་ཇི་འདྲ་ཡིན་པ། 

• རླངས་འཁོར་གི་བཟོ་ལྟ་དང་ཁ་མདོག་སོགས། དབེ་སེལ་ (license plate) ཨང་གངས།  

• ཤེས་ཚེ་རླངས་འཁོར་འགོ་སའི་ཁ་ཕོགས། 

• མི་ལ་རྨས་སོན་བྱུང་ཡོད་མདེ། 

མི་དེའམ་དེ་དག་གི་རྩར་འགོ་བའམ་བཀག་སོམ་ཅི་ཡང་མ་བེད་ཅགི ཉནེ་རོག་པ་མ་སེབས་བར་དུ། མངག་གཏོང་བེད་མི་ (dispatcher) ཉནེ་རོག་པའ་ིམཉམ་ 
དུ་ཁ་པར་ཐོག་ནས་གནས་ཚུལ་འཕར་མ་སོད་བཞིན་སོད་རྒྱུ། 

 
དོགས་ཅན་ཐུམ་སིལ། 

• ལག་པས་འཆང་བའམ་ཁ་འབེད་མ་བེད་ཅགི 

• ས་ཆ་དེ་ནས་ཐནོ་འགོ་རྒྱུ་དང་སོ་རྒྱག་རྒྱུ། 

• ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཉེན་རོག་ལས་ཁུངས་ UWPD ལ་ (608) 264-2677 ཁ་པར་གཏོང་བའམ་ཡང་ ན་ 911 
ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ། ཅ་དངོས་ཇི་འདྲ་ཡིན་པ་འགེལ་བཤད་དང་གང་དུ་ཡོད་པ་མཁོ་སོད་བ་རྒྱུ། 

 

དོགས་ཅན་མ་ིསྣ། 

• ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཉེན་རོག་ལས་ཁུངས་ UWPD ལ་ (608) 264-2677 ཁ་པར་གཏོང་བའམ་ 

ཡང་ན་ 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ།  

• མི་དེར་རོལ་འཛངི་མ་བེད་ཅིག དོགས་ཅན་མ་ིད་ེསོ་ལྕགས་བརྒྱབ་པའི་ཁང་པའམ་ཡིག་ཚང་ཞིག་ཏུ་འགོ་རུ་འཇུག་རྒྱུ།  

• མི་དེ་ཐནོ་སའི་འགོ་ལམ་མ་འགགོ་ཅགི 

• ཁེད་རང་ས་ཆ་དེ་ནས་བདེ་འཇགས་ངང་ཐནོ་ཐུབ་མེད་ཚེ། རང་ཉདི་ཡོད་སར་ར་སོྐར་འགོག་སོམ་དང་བརན་པོ་བཟོ་རྒྱུ། 
 

འགད་འབོམ་འཇིགས་སྐུལ། 
ཁ་པར་འགད་འབོམ་འཇགིས་སྐུལ། 
ཁེད་ལ་ཁ་པར་ཐོག་ནས་འགད་འབོམ་འཇིགས་སྐུལ་འབོར་ཚེ། གཤམ་དུ་ཕན་ཐགོས་ཅན་གི་བེད་ཐབས་འགའ་ཡོད། 

• ལོད་ལདོ་གནང་རྒྱུ། འགད་འབོམ་འཇིགས་སྐུལ་འབོར་ཚེ། ཁ་པར་ལེན་མཁན་མི་དེས་ངེས་པར་དུ་ལོད་ལདོ་གནང་རྒྱུ་དང་གནས་ཚུལ་གང་མང་ རེག་ཐུབ་གནང་རྒྱུ། 

• ཁ་པར་གཏོང་མཁན་ལ་ངང་སྒུག་བེད་དུ་མ་འཇུག 

• ཁ་པར་འབོར་བ་གཞན་ལ་བརྒྱུད་བསྐུར་མ་བེད། 

• ཁ་པར་ལེན་མཁན་མ་ིདེས་འཕལ་དུ་ཡིག་ཚང་ནང་གི་མ་ིགཞན་ཞགི་ལ་བརྡ་ལན་སོད་རྒྱུ། ཡག་ཤསོ་ནི་ཁ་པར་གཏོང་མཁན་མི་དེ་ཁ་པར་ཐོག་ཡདོ་  
སྐབས་ཡིན་དགོས། 

• ཁ་པར་གཏོང་མཁན་མ་ིདེ་དང་། དེའ་ིཚིག་དང་སྐད་ཆར་དོ་སྣང་གནང་རྒྱུ། 

• ཁ་པར་གཏོང་མཁན་མ་ིདེར་སྐད་གདངས་དང་། ཁ་དིག་པ། ས་མི་དག་པ་ལྟ་བུའི་ས་གདངས་མ་ིའདྲ་བ་འདུག་གམ། 

• ཁ་པར་གཏོང་མཁན་མ་ིདེ་ཁངོ་ཁ་ོལངས་ཡོད་པ་དང་། སོ་སྣང་གིས་ཁེངས་པ། ཁུངས་མདེ་ལུང་མདེ། ཚ་ག་འཚིག་གེ་ཆགས་འདུག་གམ། 

• ཁ་པར་གཏོང་མཁན་མ་ིདེ་སེས་པ་འམ་བུད་མེད། ལོ་གཞོན། ལོ་བར་མ། ལོ་རན་པ་ཅི་ཡནི་ནམ། 

• ཁ་པར་གཏོང་མཁན་ག་ིཁ་པར་ཨང་གངས་འབི་རྒྱུ། 

• རྒྱབ་ལོགས་ཀི་ས་སྐད་ལ་ཉན་རྒྱུ (རླངས་འཁོར་གི་སྐད་དང་། མེ་འཁོར་གི་ཝི་ས། གཞས་དང་རོལ་དབངས། རླུང་འཕིན། གཟུགས་མཐངོ་བརྙན་  

འཕིན། བིས་པ་སོགས) 

• ཁེད་ཀིས་ཤེས་པ་དང་གོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིག་ཐོག་ཏུ་འགདོ་རྒྱུ་གལ་ཆེན་ཡནི། 



 

ཡིག་ཐོག་འགད་འབོམ་འཇིགས་སྐུལ། 

• ལོད་ལདོ་གནང་རྒྱུ། 

• འབེལ་ཡོད་དངོས་རིགས་ལ་ (ཤགོ་གུ་དང་། ཡི་གེ། རྩགི་གང་ལ་བིས་པ་སོགས) ལག་པས་ཐུག་རྒྱུ་གང་ཉུང་བ་རྒྱུ། 

• 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ།  

• འཇིགས་སྐུལ་བེད་པའི་འབེལ་ཡོད་དངོས་རིགས་ཚང་མ་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཉནེ་རགོ་ལས་ཁུངས་ UWPD ལ་ སོད་དགོས། 
 

འཇགིས་སྐུལ་སངོ་བཞནི་པ་(Active Threats)དང་། མ་ེསནོ། མ་ེསནོ་མ་ཤརོ་སནོ་ལ་འཆར་གཞ་ིབཟ་ོའགདོ་དང་ག་སགི 
 

འཇིགས་སྐུལ་དངོས་སུ་སོང་བཞིན་པ། 
འཇིགས་སྐུལ་སོང་བཞིན་པ་ནི་མ་ིཞིག་གིས་གཞན་ཞིག་ལ་རྨས་སོན་ནམ་གསོད་རྩིས་བེད་པར་གོ་དགོས། ཁདེ་རང་ཡོད་སའི་ཁང་པར་འཇིགས་སྐུལ་སོང་བཞིན་ 
ཡོད་ཚེ། ཁེད་ཀིས་གཤམ་གསལ་ལྟར་བེད་དགོས། 
 

བོས་འག་ོརྒྱུ། 

• ཁེད་ཀི་གདམ་ཀ་ཡག་ཤོས་ན་ིབོས་འགོ་བ་དང་། ཕི་ལོགས་ལ་ཐནོ་པ། གཡལོ་ཐབས་བེད་པ་བཅས་ཡིན། 

• ཁེད་རང་ཕི་ལ་ཇི་ལྟར་ཐནོ་རྒྱུར་སོན་ཚུད་ནས་བསམ་བོ་གཏོང་རྒྱུ། ཐོན་སོ་ཐག་ཉེ་ཤོས་གང་དུ་ཡདོ་པ་དང་སེའུ་ཁུང་ནང་ནས་བོས་འགོ་ཐུབ་མནི་ ཤེས་དགོས། 

• ཐོག་མར། བད་ེའཇགས་ས་ཆ་ཞགི་ཏུ་འགོ་རྒྱུ། ད་ེནས་ 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ། 

• བདེ་འཇགས་ཡིན་ཚེ། ཁ་པར་ཐོག་ནས་སོད་རྒྱུ་དང་མངག་གཏོང་བེད་མིར་གནས་ཚུལ་གང་ཡདོ་སོད་རྒྱུ། 
o ཁེད་ཀི་གནས་ཡུལ་ས་ཆ་དང་མངི་། 
o འཇིག་སྐུལ་དང་། དགོས་ཅན་མི་ཡི་བ་སོད་དང་ས་གནས་སོྐར་གི་གནས་ཚུལ་ཇི་ཡདོ། 
o རྨས་སོན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་པའི་མིའི་སྐོར་གི་གནས་ཚུལ། 

སདེ་སྐུང་། 

• ཁེད་རང་ཡོད་སའི་ཁང་མིག་གམ་ཡིག་ཚང་ནས་ཕི་ལ་ཐོན་ཐབས་མེད་ཚ།ེ དངོས་པོ་མཁེགས་པོའི་རྒྱབ་ནས་སེད་སྐུང་བ་རྒྱུ། 

• སོ་རྒྱག་རྒྱུ་དང་སོ་ཁར་འགོག་ར་རྒྱག་རྒྱུ། 

• སོ་ཁར་འགོག་ར་རྒྱག་རྒྱུ། དགོས་གལ་ཤར་ཚེ་ཉནེ་ཁ་མེད་པའི་ས་ཆ་ཞགི་ནས་འགོག་ར་སྲུང་ནས་སོད་རྒྱུ། 

• 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ། 

• ཉེན་རགོ་པ་སེབས་སྐབས་ཁེད་རང་ཡིབ་ནས་བསད་ཡོད་ཚེ་གཟབ་གཟབ་གནང་རྒྱུ། ཁོ་ཚོས་འཇགིས་སྐུལ་ཡོད་མདེ་ལ་བལྟ་ཡི་ཡོད་པས་ཁེད་རང་སུ་ཡིན་ 
པ་མི་ཤེས། ཁདེ་རང་གི་ལག་པ་སོན་རྒྱུ་དང་ཁོ་ཚའོི་བཀོད་འདོམས་ལ་ཉན་རྒྱུ། 

 

རལོ་འཛངི་། 

• བོས་འགོ་རྒྱུ་ནི་ཁེད་ཀི་གདམ་ཀ་ཡག་ཤོས་དེ་ཡནི། གང་ལྟར། གལ་ཏེ་བོས་འག་ོབའམ་སེད་སྐུང་བེད་མི་ཐུབ་ཚ།ེ ཐབས་ཤེས་ཉག་གཅགི་ནི་རོལ་ འཛིང་བ་རྒྱུ་དེ་ཡནི། 

• དྲན་དགོས་པ་ཞིག་ན་ིཁེད་ཀིས་རོལ་འཛངི་བེད་ཚེ། རང་ཉདི་ཀ་ིཚེ་སོག་གི་ཆདེ་དུ་འཛིང་གི་ཡདོ། 
 

 
གདོང་ལེན་བེད་མཁན་ཉེན་རོག་པས་ཅི་ཞིག་བདེ་སིད་དམ། 

• ཉེན་རགོ་པས་འཇིགས་སྐུལ་ཡདོ་མདེ་བལྟ་སྐབས་མེ་མདའི་ཁ་ཕོགས་ཁེད་ལ་འཛུགས་སིད། དེ་ནི་ཁོ་ཚོས་མེ་མདའ་རྒྱག་མཁན་སུ་ཡནི་པ་མི་ཤེས་ 
པས་ཡིན། ཁེད་ཀིས་ལག་པ་མཐོང་ཐུབ་པ་བ་རྒྱུ་དང་ཁོ་ཚོའི་བཀདོ་འདོམས་ལྟར་བསྒྲུབ་རྒྱུ། 

• ཉེན་རགོ་པའི་འོས་འགན་དང་པོ་ན་ིའཇགིས་སྐུལ་མེད་པ་བཟོ་རྒྱུ་དེ་ཡིན། ཁདེ་ལ་རྨས་སོན་ཕོག་ཡོད་ཚེ། ཁོ་ཚ་ོམར་བསད་ནས་ཁེད་ལ་རོགས་པ་བེད་མི་སིད།  
 

ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཉེན་རོག་ལས་ཁུངས་ཀི་འཇིགས་སྐུལ་དངོས་སུ་སོང་བཞིན་པར་གདོང་ལེན་ (UWPD’s Active 
Threat Response) བེད་པའི་ས་བརྙན་དང་དྲ་ལམ་ཟབ་སོང་། go.wisc.edu/activeshooter 
 

མེ་སོན། 
མེ་སོན་བྱུང་ཚེ་ཅི་ཞགི་བེད་དགོས་པ་ཤེས་རོགས་བ་རྒྱུ། ཁང་པའི་ནང་དུ་དུ་བ་དང་། མ།ེ མ་ེཚག་ཡདོ་པ་མཐོང་སྐབས། 



• ས་ཆ་དེ་ནས་ཕི་ལ་ཐོན་རྒྱུ། ཁེད་རང་ཐོན་འགོ་སྐབས་སོ་རྒྱག་རྒྱུ། 

• མེ་སོན་དྲིལ་བརྡ་དཀལོ་སའི་ས་ཚགིས་ནས་མེ་སནོ་དྲིལ་བརྡ་དཀལོ་རྒྱུ (ཁང་པ་ཚང་མར་མ་ེསོན་དྲིལ་བརྡ་དཀོལ་སའི་ས་ཚིགས་མེད) 

• ཐོན་སོ་ཐག་ཉེ་ཤོས་སམ་བདེ་འཇགས་ཅན་གི་འགོ་ལམ་གཞན་པ་སོད་རྒྱུ། ཛ་དྲག་མ་ེསོན་བྱུང་སྐབས་ཐད་འདེག་གོག་སྐས་བེད་སོད་མ་བེད་ཅགི 

• ཁང་པའི་ནང་ནས་ཕི་ལ་ཐོན་རྒྱུ་དང་ཕེ་ཊིའམ་ཁྲུ་ ༡༠༠ ཕན་ཆད་ས་ཆ་ནས་སོད་རྒྱུ། རླངས་འཁོར་སོད་ལམ་དང་གམོ་བགོད་བེད་ལམ་རྣམས་ཉནེ་ 
རོག་པ་དང་མེ་གསོད་འཕྲུལ་ཆས་ཆེད་དུ་འཇོག་རྒྱུ། 

• བདེ་འཇགས་ས་ཆ་ཞིག་ནས་ 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ་དང་། མངག་གཏོང་བེད་མིར་གཤམ་གི་གནས་ཚུལ་སོད་རྒྱུར་   ག་སིག་བ་རྒྱུ། 
o ཁང་པའི་མངི་། 
o ཁང་པའི་ཐགོ་རྩགེ་ཇི་ཡནི། 
o ཁང་མགི་ཨང་གངས། 
o དོན་རནེ་རིགས་ཅི་ཞགི་བྱུང་བ། 

 

ཐུགས་སྣང་། ཁང་པའི་མ་ེསོན་དྲིལ་བརྡ་ཡང་ནས་བསར་དུ་གག་མི་སིད། དྲིལ་བརྡ་མཚམས་ཆད་ཚེ། མུ་མཐུད་ནས་ཁང་པའི་ནང་ནས་ཕི་ལ་ཐོན་རྒྱུ་དང་དྲིལ་བརྡ་ 
མཚམས་ཆད་རེས་ཁང་པའི་ནང་དུ་འཛུལ་རྩིས་བེད་མི་རྣམས་ལ་ཉེན་བརྡ་གཏོང་རྒྱུ།  

• ཛ་དྲག་ལས་དོན་མི་སྣས་ཉེན་ཁ་མདེ་པ་ཆགས་ཡདོ་ཅེས་མ་སོག་བར་དུ་ཁང་པའི་ནང་དུ་འགོ་འཛུལ་མ་བེད་ཅིག 

• ཁེད་ཀིས་མ་ིཞིག་ཁང་པའ་ིནང་དུ་ལག་ཡོད་པའམ་ཡང་ན་ཕི་ལ་ཐནོ་རྒྱུར་དགག་བ་བེད་མི་ཡོད་སྙམ་ཚེ་མེ་གསོད་རུ་ཁག་ལ་ད་ེལན་བརྡ་ལན་སོད་རྒྱུ། 
 

མེ་སོན་མ་ཤོར་སོན་ལ་འཆར་གཞ་ིབཟོ་འགོད་དང་ག་སིག 

• ཐག་ཉེ་ཤོས་ཀི་མེ་གསོད་མདོང་མོ་ཡོད་སའི་ས་ཆ་ཤེས་རོགས་བ་རྒྱུ། 

• ཁེད་རང་ག་ིས་ཆའི་མེ་སོན་དྲལི་བརྡ་དཀོལ་སའི་ས་ཚིགས་ཤེས་རོགས་བ་རྒྱུ (ཁང་པ་ཚང་མར་མེ་སོན་དྲིལ་བརྡ་དཀོལ་སའ་ིས་ཚིགས་མདེ) 

• ཐོན་སོ་ཐག་ཉེ་ཤོས་གང་དུ་ཡོད་པ་ཤེས་རོགས་བ་རྒྱུ། 

• ཁང་པའི་ཕི་ལ་ཐོན་སའི་བད་ེའཇགས་ཅན་གི་འགོ་ལམ་གཞན་པ་ཤེས་རོགས་བ་རྒྱུ། 

• ཁེད་རང་ནག་ཁུང་དང་དུ་བས་ཁེངས་པའི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་ཏུ་ཡོད་སྙམ་བཞིན་རང་ཉིད་ཡདོ་སའི་ས་ཆ་ནས་ཕི་ལ་ཐནོ་སངས་སོང་བརྡར་བ་རྒྱུ། སོ་ལམ་ 
དང་དཀོག་ལམ་སོགས་ཅི་ཙམ་ཡདོ་པ་གངས་ཀ་བརྩི་བ་ལྟ་བུ། 

• ཉེན་ཁ་ཡོད་པའམ་མེ་འགོག་སྐོར་ལ་དྲི་བ་ཡོད་ཚེ་ཁོར་ཡུག་དང་འཕོད་བསེན། བདེ་འཇགས་ལས་ཁུངས་ (Environment, Health & Safety 

Department) ལ་ཁ་པར་ (608) 265-5000 ཐགོ་ཡར་ཞུ་སྙན་སེང་ངམ་སྐད་ཆ་འདྲི་རྒྱུ། 
 

ནད་གཞ་ིཛ་དྲག་དང་། རྫས་སོར་ཐརོ་འཛར། ཐརོ་འཛར་ཆུང་རགིས། ཐརོ་འཛར་ཆ་ེརགིས། ཆུ་གགོ་བར་ཆད། 
ནད་གཞི་ཛ་དྲག 
གཤམ་གསལ་རྣམས་སེམས་ལ་ཉར་རྒྱུ། 

• གོག་གིས་འཁྱུད་པའམ་དུག་རྫས་ཕོག་སེ་རྨས་སནོ་བྱུང་བའི་མི་རྣམས་ཉནེ་ཚབས་དངོས་རྫས་དང་ཐག་རིང་དུ་ཡདོ་ན་མ་གཏོགས་ཉེ་སར་མ་འགོ་ཞིག 

• རྨས་སོན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་པའི་མི་གང་ཞིག་ཉེན་མེད་ས་ཆར་ཡོད་ན་མ་གཏོགས་སོ་འཁེར་མ་བེད་ཅིག རྨས་སོན་ཕོག་པའ་ིམི་ད་ེསོ་འཁེར་མི་བེད་རང་བེད་ 
ཡིན་ཚེ། མི་འགའ་མཉམ་རུབ་ཀིས་སོ་འཁེར་བེད་དགོས་པ་མ་ཟད་མགོ་དང་མཇིང་པ་གཉིས་སོར་འདེག་བ་རྒྱུ། 

• རྨས་སོན་ཕོག་པའི་མི་ཡི་གཟུགས་པོ་འགུག་པའམ་གཅུ་སིམ་མ་བེད་ཅིག 

• ཐག་ཉེ་སའ་ིསྙིང་དཔྱད་བརག་ཆས་ [automated external defibrillator (AED)] ཡདོ་ས་ཤེས་རགོས་བ་རྒྱུ། 

• 911 ལ་ཁ་པར་གཏངོ་རྒྱུ།  911 ཡི་མངག་གཏོང་བེད་མིར་གཤམ་གསལ་གནས་ཚུལ་རྣམས་སོད་རྒྱུར་ག་སིག་བ་རྒྱུ། 

o ཛ་དྲག་དོན་རེན་བྱུང་ཡུལ་ས་ཆ། 
o ཛ་དྲག་དོན་རེན་ག་རེ་བྱུང་ཡོད་པ། 
o རྨས་སོན་ཕོག་པའི་མི་གངས། 
o རྨས་སོན་ཕོག་མི་ལ་དྲན་ཤེས་ཡོད་མེད། 
o རྨས་སོན་ཕོག་པའི་མི་ཡིས་དབུགས་གཏངོ་ལནེ་བེད་ཀི་ཡོད་མེད། 
o ཟུངས་ཁག་ཚབས་ཆེན་བཞུར་ཀིན་ཡདོ་མདེ། 

 

• 911 ལ་ཁ་པར་བཏང་ཚར་རེས། རོགས་རམ་མ་སེབས་བར་དུ་རྨས་སོན་ཕོག་མི་མཉམ་དུ་སོད་རྒྱུ། 



• དབུགས་གཏོང་ལནེ་དང་སྙིང་གི་འཕར་ལྡང་བསར་གསོའམ་སྲུང་འཛིན་བ་རྒྱུ། 

• ཐབས་ཤེས་ཡོད་ཚེ་ཟུངས་ཁག་ཚབས་ཆེན་བཞུར་ཀིན་ཡདོ་པ་ཐད་ཀར་གནནོ་འགོག་བ་རྒྱུ། 

• རྨས་སོན་ཕོག་མིའི་གཟུགས་པོ་དྲོ་བོར་འཇགོ་རྒྱུ། 
 

ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཐོར་འཛར་རམ་གོད་གཏོང་། 

• རྡོ་སྣུམ་གི་ཐོན་རྫས་སམ་གནོད་ཚབས་ཅན་གི་དངོས་རིགས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་གོད་གཏོང་བས་གང་རུང་ཐོར་འཛར་བདག་པོ་རྒྱག་ཕོགས་འཆར་གཞི་ལྟར་སོང་བརྡར་ཐོབ་ 
མཁན་མི་སྣས་ལག་པ་འཆང་དགོས། 

• ལག་པ་འཆང་ཐུབ་བལ་བའམ་སངས་འཛིནབེད་མ་ིཐུབ་པའི་ཐོར་འཛར་རིགས་ཀ་ིཆེད་དུ་ 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་རྒྱུ། 

• ཐོར་འཛར་གང་རུང་ལ་གང་མགོགས་ཁོར་ཡུག་འཕོད་བསེན་དང་བདེ་འཇགས་ལས་ཁུངས་ (Environment, Health & Safety Department) 

ལ་ཁ་པར་ 265-5000 ཐོག་བརྡ་ལན་སོད་རྒྱུ། ཁོར་ཡུག་འཕོད་བསེན་དང་བད་ེའཇགས་ལས་ཁུངས་ EH&S 
ཀིས་ཐོར་འཛར་གནས་སངས་རོག་ཞིབ་དང་། ཡ་ལན་སོད་པར་རོགས་འདེགས། སིག་ཁིམས་ལྟར་ཡར་ཞུ་བེད་ཕོགས་དགོས་འདུན་བང་བར་རོགས་ རམ་བ་ངེས། 

ཁང་པའ་ིནང་དུ་རྫས་སོར་ཐོར་འཛར་རམ་གོད་གཏོང་། 

• ཁེད་ཀིས་ཐོར་འཛར་ཤོར་བའི་རྫས་སོར་ཅི་ཞགི་ཡིན་པ་དང་དེར་གནདོ་ཚབས་ཅི་ཞགི་ཡོད་པ་ཤསེ་ཀི་མེད་པ་དང་སོང་བརྡར་ཐོབ་མདེ་ཚ།ེ རྫས་སོར་ཐོར་འཛར་ཅི་ཡང་ག
ཙང་མ་བཟོ་རྩིས་མ་བེད་ཅགི  

• བདེ་འཇགས་ཐགོ་བདག་པོ་རྒྱག་མ་ིཐུབ་ཚ།ེ  
o ཐོར་འཛར་ཤོར་སའི་ཁང་མགི་ནང་ནས་ཕི་ལ་ཐནོ་རྒྱུ། 

o བདེ་འཇགས་ཆ་ེབའི་ས་ཆ་ཞགི་ནས་ 911 ལ་ཁ་པར་གཏོང་རྒྱུ་དང་ཐོར་འཛར་དངོས་རིགས་དང་ཆེ་ཆུང་ཐད་གནས་ཚུལ་གང་ཡོད་མཁོ་སོད་བ་རྒྱུ། 
o གནས་ཚུལ་འཕར་མ་མཁ་ོསོད་བེད་ཆདེ་ཛ་དྲག་གདོང་ལེན་བེད་མིེར་ཐུག་རྒྱུ། 

• ཁེད་ལ་སོང་བརྡར་ཐོབ་ཡོད་པ་དང་ཉེན་ཁ་ཡནི་པ་ཤེས་ཚེ། ཁདེ་ཀིས་འོས་འཚམས་ཐོར་འཛར་དངོས་རིགས་ཀིས་རྫས་སོར་ཐོར་འཛར་ཆུང་ངུ་གས་ 
གཙང་མ་བཟོ་བཟོ་ཆོག ཐོར་འཛར་ཆུང་གས་ཀི་དུག་ཚད་ཆུང་བ་དང་རྔུབ་འཐནེ་དབུགས་ལམ་ལ་གནདོ་པ་ཆེན་པོ་མེད།  

• རོགས་རམ་ཆེད་ཁོར་ཡུག་འཕོད་བསེན་དང་བད་ེའཇགས་ལས་ཁུངས་ (Environment, Health & Safety) ལ་ཁ་པར་ 265-

5000 ལ་འབེལ་བ་བ་རྒྱུ།  

• ཉེན་ཚབས་ཅན་གི་རླངས་རྫས་རད་སི་ཤོར་ལུད་བྱུང་ཚེ་ཛ་དྲག་དོ་དམ་མི་སྣ་ཁོ་ནས་བདག་པོ་རྒྱག་དགོས། དངོས་རིགས་གང་རུང་ཐང་གཅལ་ཆུ་རྐ་བར་དུ་སེབས་པའམ་ཁང་

པའི་ཕི་ལ་བཞུར་ཚེ། ཁོར་ཡུག་འཕོད་བསེན་དང་བདེ་འཇགས་ལས་ཁུངས་ (Environment, Health & Safety) ལ་འབེལ་བ་ངསེ་པར་དུ་བེད་དགོས། 
 

ཆུ་གོག་བར་ཆད། 

• ཆུ་གོག་བར་ཆད་ཅི་ཞིག་(གགོ་ཤུགས་ཆད་པ། ཆུ་ལོགས། རླངས་ཤུགས་ཤོར་བ་སོགས)བྱུང་རུང་ས་ཁང་བདག་གཉེར་ལས་ཁུངས་ (Physical Plant) ལ་ (608) 

263-3333 ཁ་པར་ཐོག་ནས་ཡར་ཞུ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ། གཤམ་གསལ་གནས་ཚུལ་རྣམས་སོད་རྒྱུར་ག་སིག་བ་རྒྱུ། 
o ཁེད་ཀི་མིང་། 
o ཁེད་ལ་འབེལ་གཏུག་བ་ཡུལ་ཁ་པར་ཨང་གངས། 
o ཁང་པའི་མངི་དང་དནོ་རནེ་གི་རང་བཞནི། 
o ཁང་པའི་ཐགོ་རྩགེ་ཇི་ཡནི་ནམ་ཡང་ན་དནོ་རནེ་བྱུང་ཡུལ་ཁང་མགི་ཨང་གངས། 

 

གནམ་གཤསི་ཛ་དྲག་དང་། ཆར་རླུང་དྲག་པ།ོ རླུང་འཚུབ་ཊརོ་ན་ཊ ོ(Tornadoes)། ཝ་ིས་ིཀ་ིཉནེ་བརྡ་  WiscAlerts ། ཝ་ིས་ི 

ཀ་ིལྟ་སྲུང་བཀལོ་ཆས WiscGuardian Safety App 
 

གནམ་གཤིས་ཛ་དྲག 
ཁེད་རང་ཡོད་སའི་ས་ཁུལ་གི་ཐག་ཉེ་ཤོས་ཡིན་པའི་ཛ་དྲག་ཉནེ་གཡལོ་བ་ཡུལ་གང་དུ་ཡོད་པ་ཤསེ་རོགས་བ་རྒྱུ། 
 

ཆར་རླུང་དྲག་པོ། 

• དགོས་ཟནོ། ཆར་རླུང་དྲག་པོ་འབབ་པའི་གནས་སངས་ཆགས་ཡོད་པ། རྒྱུན་ལྡན་བེད་སོ་མུ་མཐུད་བསྒྲུབ་རྒྱུ། ཡིན་ནའང་གནས་སངས་ཇི་ཆགས་ དོ་སྣང་གནང་རྒྱུ། 

• ཉནེ་བརྡ། ཆར་རླུང་དྲག་པོ་འབབ་ཀིན་ཡདོ་པ། གནམ་གཤིས་འཇིགས་སུ་རུང་བ་སོན་གབས་ཡོད་ཚེ་ཉེན་གཡོལ་བ་ཡུལ་དུ་འགོ་རྒྱུར་ག་སིག་བ་རྒྱུ།  



རླུང་འཚུབ་ཊོར་ན་ཊོ (Tornadoes) ། 

• དགོས་ཟནོ། རླུང་འཚུབ་ཊོར་ན་ཊོ་ལྡང་བའི་གནས་སངས་ཆགས་ཡོད་པ། རྒྱུན་ལྡན་བེད་སོ་མུ་མཐུད་བསྒྲུབ་རྒྱུ། ཡིན་ནའང་གནས་སངས་ཇི་ཆགས་དོ་སྣང་གནང་རྒྱུ།  

• ཉནེ་བརྡ། རེ་སར་ (Radar) བརྡ་གཏངོ་འཕྲུལ་ཆས་སམ་གནམ་གཤིས་སོན་བརྡ་ཡིས་རླུང་འཚུབ་ཊོར་ན་ཊོ་ཡངོ་རྒྱུ་ཡིན་པ་ངོས་འཛིན་བས་ཡདོ། 
གལ་ཏེ་ཉ་ེའགམ་ས་ཁུལ་དུ་ཉནེ་ཁ་ཡོད་ཚ།ེ ཕི་ལགོས་ཛ་དྲག་བརྡ་གཏོང་ཡོ་ཆས་ཀིས་ས་སྐད་བརན་པོ་ཞིག་གག་སེ་ཕི་ལོགས་ན་ཡོད་མཁན་མི་ཚོར་བརྡ་ཁབ་གཏོང་ངེས།   

གཤམ་གསལ་བེད་ཐབས་རྣམས་ལག་ལེན་བ་རྒྱུ། 

• ལམ་སེང་ཉནེ་གཡལོ་གབ་སོད་བ་ཡུལ་འཚལོ་རྒྱུ། (དབང་པོ་སོན་ཅན་རྣམ་པས་བེད་ཕོགས་གཅགི་མཚུངས་ལག་ལནེ་བ་རྒྱུ)  འོག་ཁང་ (basement) 

ངམ་ས་འོག་དམའ་ས་ཞིག་ནས་ཉེན་གཡོལ་གབ་སོད་བ་རྒྱུ། ངར་ལྕགས་ཀིས་གྲུབ་པའམ་ཨར་འདམ་ལྕགས་དབྱུག་ (reinforced concrete)   
གིས་གྲུབ་པའི་ཁང་པ་ཡིས་སྲུང་སོབ་བེད་ཐུབ། 

• ཐོག་རྩགེ་མང་པོ་ཅན་གི་ཁང་པ་ཞིག་ཏུ། ནང་ལགོས་བར་ཁམས་ཤིག་གམ་ཐགོ་རྩེག་འོག་མ་ཞིག་ཏུ་ཉེན་གཡོལ་གབ་སོད་བ་རྒྱུ། 

• ཕི་གང་དང་། ཕི་སོ། ཤལེ་ཅན་སེའུ་ཁུང་ངམ་བཅད་མཚམས་ནས་ཐག་རིང་སར་སོད་རྒྱུ། སེའུ་ཁུང་མ་འབེད་ཅགི 

• འོག་ཁང་ (Basements) དང་ནང་ལོགས་བར་ཁམས་སམ་ཡང་ན་ཐགོ་རྩགེ་འོག་མའ་ིཁང་མིག་རྣམས་ཀིས་གབ་སོད་སྲུང་སོབ་ཡག་པོ་      བེད་ཐུབ། 

• ཁེད་རང་རླངས་འཁོར་ནང་དུ་ཡདོ་ཚེ། ཕི་ལ་ཐནོ་རྒྱུ་དང་ཉེ་འཁིས་ཀི་ཁང་པ་བརན་ཆ་ཅན་ཞགི་ཏུ་ཉེན་གཡོལ་གབ་སོད་བ་རྒྱུ། ཉེ་འཁིས་ནས་ཁང་པ་ 
བརན་ཆ་ཅན་ཞགི་མི་རྙེད་ཚེ། ཡུར་བའམ་གོག་ཤུར་རེ་འཚོལ་རྒྱུ་དང་དེ་ཡིས་སྲུང་སོབ་ཅུང་ཟད་བེད་ཐུབ། ང་ོགདངོ་ས་ལ་གཏད་ནས་ལག་པས་མག་ོབོ་བཀབ་སེ་ལུས་པོ་མ
ར་ཉལ་ནས་སོད་རྒྱུ། 

• བདེ་འཇགས་ཆགས་སྐབས། སོན་ཤོར་ཁང་པའི་ནང་ནས་ཕི་ལ་ཐོན་རྒྱུ། སོན་ཤོར་ཁང་པའ་ིཐད་འདེག་གོག་སྐས་རྣམས་ (Elevators) བེད་མེད་ ཆགས་ཡོད་སིད  

• གལ་ཏེ་ཁདེ་རང་ས་རོ་རྡོ་རོའི་དཀིལ་དུ་བསད་ཡདོ་ཚེ། དེ་དག་ཅུང་ཟད་རེ་འདོན་ལེན་བས་པས་གང་རོའམ་ཁང་པའི་ཆ་ཤས་གཞན་པ་རྡིབ་ཏུ་འཇུག་ སིད། 
གལ་ཏེ་ས་ཆ་དེ་ནས་ཕི་ལ་ཐོན་རྒྱུར་བདེ་བོ་མེད་པའམ་ཐོན་ཁག་པོ་ཡདོ་ཚེ། རོགས་རམ་མ་སེབས་བར་དུ་ས་ཆ་དེ་གར་སོད་རྒྱུ། 

• ཚུལ་མཐུན་དབང་འཛནི་མ་ིསྣས་བཀོད་ཁབ་མ་བཏང་བར་དུ་ཁང་པ་དེར་ཕིར་ལོག་བ་རྩི་ས་མ་བེད་ཅིག 

• སི་སོད་ཆུ་གོག་གམ་འཕྲུལ་ཆས་སོགས་སོ་འབེད་པའམ་སར་བ། སོ་རྒྱག་པའམ་གསོད་པ་ཅི་ཡང་མ་བེད་ཅིག 
 

རྨས་སོན་དང་གནོད་སོན་ཡོངས་སུ་ཝི་སི་ཀོན་སནི་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཉནེ་རགོ་ལས་ཁུངས་ UWPD ལ་ 911 ཐགོ་ཁ་པར་གཏོང་བའམ་ འཕིན་ཐུང་བསྐུར་རྒྱུ།  
གཤམ་གསལ་གནས་ཚུལ་རྣམས་སོད་རྒྱུར་ག་སིག་བ་རྒྱུ། 

• ཁེད་ཀི་མིང་། 

• ཁང་པའི་མངི་། 

• ཁེད་ཀི་ཁ་པར་གཏོང་ཡུལ་ཁང་མིག་ཨང་གངས། 

• རྨས་སོན་ནམ་གནོད་སོན་རིགས། 

• རྨས་སོན་ཕོག་མིའམ་གནདོ་སོན་ཐེབས་ཡུལ་ཁང་པའི་གནས་ཡུལ། 
 

ཝི་སི་ཀི་ཉནེ་བརྡ་ WiscAlerts 

• ཝི་སི་ཀི་ཉེན་བརྡ་ WiscAlert ནི་ཝི་སི་ཀནོ་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)གི་ཛ་དྲག་བརྡ་གཏོང་མ་ལག་ཅིག་ཡནི། མ་ལག་འདི་ནི་ 
སོབ་གྲྭའི་མི་དམངས་ཀིས་བདེ་འཇགས་ཆདེ་དུ་བྱུང་བཞིན་པའི་ཛ་དྲག་གནས་སངས་ཐད་གདངོ་ལེན་འཕལ་དུ་བ་རྒྱུར་གནས་ཚུལ་མཁོ་སོད་བེད་ཆེད་ བཟོ་འགོད་བས། 

• ལས་བེད་དང་སོབ་ཕྲུག་ཡོངས་ཝི་སི་ཀི་ཉེན་བརྡའི་WiscAlert གགོ་འཕིན་ཐོ་གཞུང་ནང་དུ་རང་ཤུགས་ཀིས་མིང་འགོད་བས་ཤིང་། སོབ་ཕྲུག་ 

རྣམས་འཕིན་ཐུང་བརྒྱུད་ནས་ཝི་སི་ཀི་ཉེན་བརྡ་ WiscAlert འབོར་རྒྱུར་རང་ཤུགས་ཀིས་མིང་འགོད་བས་ཡོད། ཁེད་ཀིས་ཉེན་བརྡ་འབོར་རྒྱུར་ཐོ་ 

འགོད་བས་ཡོད་མེད་དྲ་ཚིགས་ go.wisc.edu/wiscalerts ནས་ར་འཕོད་བ་རྒྱུ། 

• མང་ཚགོས་དང་ཕ་མ་རྣམས་ལ་འཕིན་ཐུང་བརྒྱུད་ནས་ཝི་སི་ཀི་ཉེན་བརྡ་ WiscAlert འབོར་འདོད་ཡོད་ཚེ་འཕིན་ཐུང་ UWALERT འད་ི 77295 ལ་ 
བསྐུར་རྒྱུ། འདི་ཡིས་ཁེད་རང་ཟླ་དྲུག་རིང་མངི་འགོད་བ་ངེས། མ་ལག་འདིས་ཁེད་ལ་ཟླ་དྲུག་དུས་ཡུན་ནམ་རྫོགས་ཀ་ིསྐོར་ལ་ འཕིན་ཐུང་ཞིག་བསྐུར་ཡོང་ངེས། 

 

རྦད་ཇེར་བདེ་འཇགས་ BadgerSAFE བཀོལ་ཆས། 

• ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)ཉེན་རོག་ལས་ཁུངས་ UWPD ཀི་ལག་ཐགོས་ཁ་པར་བཀོལ་ཆས་རྦད་ཇེར་བདེ་འཇགས་    BadgerSAFE 
སད་ནས་རང་གི་བདེ་འཇགས་རང་ག་ིལག་ཏུ་ལནེ་རྒྱུ། རྦད་ཇེར་བདེ་འཇགས་ BadgerSAFE ནི་རིན་མེད་ཡནི་ལ་རང་གི་ 
སང་གྲུང་ཁ་པར་དེ་རང་སྲུང་བདེ་འཇགས་ཡོ་ཆས་ལ་བསྒྱུར་ཐུབ། 



• མི་སུ་ཡང་གང་རུང་བས་རྦད་ཇེར་བདེ་འཇགས་ BadgerSAFE ནི་ཕབ་ལེན་བེད་ཆོག ཁེད་ཀི་ཁ་པར་ལ་ནག་ཉེས་ཉེན་བརྡ་དང་བདེ་འཇགས་ 

གནས་ཚུལ་འབོར་ཡོང་བ་དང་། ཁདེ་ཀིས་འཕལ་དུ་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སོབ་ཆེན་མལ་ཌ་ིསིན་ཉེན་རོག་ལས་ཁུངས་ UWPD ལ་ཁ་པར་ 
གཏོང་བའམ་འཕིན་ཐུང་བསྐུར་བ། ནང་མའིི་ཆདེ་དུ་ཡདི་ཆེས་ཡོད་པའ་ིམིའི་མཉམ་དུ་འགོ་བ། སོབ་ཆེན་མཐུན་འགྱུར་གང་མགོགས་ལནེ་ཆགོ 

• ཕབ་ལེན་བ་རྒྱུར། ཁེད་ཀི་ཁ་པར་གི་བཀོལ་ཆས་ཚོང་ཁང་ (app store) ནང་དུ་ “རྦད་ཇརེ་བདེ་འཇགས་ BadgerSAFE” འཚོལ་ བཤེར་བ་རྒྱུ།  
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30 East Campus Mall 

Madison, WI 53715 

(608) 265-5000 

ehs.wisc.edu 
 

 

བདེ་འཇགས་གནས་ཚུལ་ཐོན་ཁུངས་གཞན་པ། 
 

UWPD Dispatch 

(608) 264-2677 
 

City of Madison Police Department 

www.cityofmadison.com/police 

(608) 255-2345 
 

UHS Crisis Services 

uhs.wisc.edu/mental-health 

(608) 265-5600 (option 9) 

 

RCC Sexual Violence Resource Center 
www.thercc.org 

(800) 251-7273 

 

National Sexual Assault Hotline 

www.rainn.org 

(800) 656-4673 

 

National Suicide Prevention Hotline 

http://www.cityofmadison.com/police
http://www.thercc.org/
http://www.rainn.org/


 988 

 

The Trevor Project (LGBTQ+ suicide prevention) 

www.thetrevorproject.com 

(866) 488-7386 

Text START to 678678 

 

Veterans Crisis Line 

(800) 273-8255 (option 1) 

Text 838255 

 

Poison Control 

www.poison.org 

(800) 222-1222 
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